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Cantinho da Thata

Empreendedora: Thayna
Entregas: Bairro Pantanal — Duque de Caxias/RJ
Aceitamos cartdes de débito e crédito

* Mini empadas
« Pudim
« Bolos caseiros de todo tipo

(21) 99432-6548
@Cantinho_da_thata
Cantinho da Thata

Sabores de Beré's

Empreendedora: Flavia Pereira

Entregas: Centro de Duque de Caxias | Nilopolis |
Centro de Mesquita e Nova Iguacu/RJ

Aceitamos cartdes de débito e credito

« Marmitas Fitness e funcional
 Planos Alimentares e Sopas Detox Congelados
« Cardapio Semanais

(21) 99335-4305

(@saboresdeberes
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Rivani Massas

Empreendedora: Rivani

Entregas: Centro e adjacéncias de Santa Cruz/RJ
Aceitamos cartdes de débito e crédito

Massas:
* Pastel
* L asanha

(% (21) 98357-4569

Delice D'nanys

Empreendedora: Elaine Picanco

Entregas: Proximo as estacdes da Zona Norte: entre
Bairro de Marechal Hermes ao Centro do Rio Janeiro
Aceitamos cartdes de débito e credito

* Bolos caseiros

* Trufas

» Pao de mel

» Brownies de sabores variados

(% (21) 96875-4069
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Delicias NO POTE

Empreendedora: Maria Serrate

Entregas: Proximos ao Centro de Duque de Caxias/RJ
Aceltamos cartdes de deébito e credito

» Geléias de frutas e legumes

Chutney de diversos sabores

Camponatas

Antepastos

Conservas de legumes

Compotas e doces artesanais de frutas e legumes
Congelados (refeicbes rapidas, escondidinhos,
strogonoff e panquequinhas varios sabores)

(21)99276-3187

Renatabycakes

Empreendedora: Renata

Entregas: Tijuca, Grajau, Andarai e Vila Isabel
Aceitamos cartdes de crédito ou débito e tranf.bancaria Itad

e Bolos caseiros
(21)97628-9169
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Denguinhos de Vo

Empreendedora: Maria Elizabete

Entregas: Centro Caxias - RJ
Aceitamos Picpay ou cartdes de débito e crédito

* Bolos de diversos sabores

* Paes de diversos sabores

* Sucos de frutas: de legumes, verduras, detox
« Sobremesas: Pudim, sorvetes, doces

Todos os produtos nas linhas:
Tradicional, Diet, Low carb. Sem Gluten e Lactose

(21) 96786-6022

Coma Fit

Empreendedora: Monique

Entregas: Sabado e segunda-feira,
no Centro do RJ ou Duque de Caxias e adjacéncias
Aceitamos cartdes de credito ou débito e tranf.bancaria

« Comida congelada, saudavel, funcional e fit
* Marmita personalizada de acordo
com seu plano alimentar.

(21) 98352-0477
@fit.coma

facebook.com/fit.coma/
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Day Bolos

Empreendedora: Dayanne

Entregas: Pantanal, Gramacho e

Centro de Duque de Caxias/RJ

Aceitamos cartdes de crédito ou débito, tranf.bancaria,
Picpay e boleto

* Bolos de festas
* Tortas

* Bolos caseliros
e Sobremesas

« Chocolates

(21) 99464-5781
@dday.bolos

D’liclas da Lu

Empreendedora: Luana Vieira

Entregas: Sao Gongalo, Alcantara e Niterol
Aceltamos cartdes de crédito ou débito

 Bolos de diversos sabores
* Doces e salgados em geral, fritos e assados
« Comidas no Geral (guarnigoes)

(21) 98693-4698
@Luanavieiradeandrade

facebook.com/luanavieiradeandrad/
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AC Bem-Casados

Empreendedora: Amanda Cristina

Entregas: Caxias e Sao Joao de Meriti - RJ
Aceitamos cartoes de crédito ou débito

* Biscoitos artesanais
Sanduiches de biscoito
Mini cake cookie
Cupcakes
Mini-rocamboles

Torta alema

* Bolos

 Bem-casados

(21) 99366-9098 / (21) 97179-9854
(@acbemcasados

J&R prato bom do dia

Empreendedora: Jocilane

Entregas: Grande tijuca e adjacéncias
Aceltamos cartdes de crédito ou débito

« Comida caseira
* Quentinhas diversas

(21) 99254-1317
J&R prato bom dia
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Top Fit Saudavel

Empreendedora: Alexssandra
Entregas: Centro de Dugue de Caxias e Sub bairros
Aceitamos cartao de crédito e débito

« Marmitas fit congeladas

* Bolos e paes

 Salada no pote personalizada e plano alimentar
« Sobremesas

« Kits Detox: Sopas e sucos

Produtos nas linhas:
Sem gluten, 0% agucar e sem lactose

(21) 96508-0721
@top_fit_saudaveis

Atelié Sabor e Arte

Empreendedora: Sara
Entregas: Tijuca, Alto da Boa Vista, Vila Isabel,
Centro do RJ e Zona Sul.
Aceitamos tranf. bancaria
» Bolos e paes caseiros
* Doces
» Salgados
« Bufett de comidas regionais

(21) 97180-5583
Atelié Sabor e Arte by Sara Borges
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Dhamonica Gourmet

Empreendedora: Monica

Entregas: Campo Grande, adjacéncias e Seropedica
Aceitamos cartdes de credito ou débito

Marmitas fitness e comida saudavel em geral
Bolos decorados

Bolos caseiros

Docinhos

Cupcakes

(21) 98195-0446

Pote da Preta

Empreendedora: Celia Cristina

Entregas: Zona norte
Aceitamos transf. bancaria

» Bolos de pote
* Docinhos

* Palha italiana
(21) 99439-0638

@potedapreta
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Deliclas da Marcia

Empreendedora: Marcia

Entregas: Gramacho e bairros vizinhos
Aceitamos dep0dsito bancario

* Bolos
* Salgados
* Docinhos

(21) 97553-2682

Silvia Cakes

Empreendedora: Silvete

Entregas: Dugue de Caxias
(Centro/25 de Agosto/Engenho do Porto)
Aceitamos cartdes de credito ou débito

Bolos de aipim tradicional e light
Bolo de pote

Brownie tradicional e light

Torta salgada de aipim

(21) 96405-8426
@silviacakesr]
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Tempero do Thi

Empreendedora: Francine

Entregas: Centro e Zona Sul do RJ
Acelitamos cartdes de crédito ou debito, Alelo e Ben Visa Vale

* Feljao tropeiro com torresmo

* Graolinhada

Rocambole de lentilhas

Strogonoff de shitake

Quibe de abodbora

Lanches

Almondegas de banana da terra com nozes
Nuggets

Bolinho de batata doce

(21) 9 6853-6393
@tempero.dothi

Marilda Quitutes

Empreendedora: Marilda Martins

Entregas: Vila da Penha e Vila Cosmos
Aceitamos cartdes de crédito ou débito e tranf. bancaria

* Bolos caseiros
* Doces
 Salgadinhos

(271) 98441-8831
@marilda.quitutes
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A partir dessa semana
é possivel receber sua
feira em casa!
Entrega em todos os
bairros de Xerém

= e St Anténio

Taxa de $5,00
Mais informag¢des pelo
m direct ou 98786-4244
mercods ocal

Compre produtos
organicos no Mantiquira

O Mantiquira faz a ponte dos
pequenos agricultores da regido
até vocé, para que os melhores
produtos cheguem & sua mesa.

Lista e informacdes nas redes sociais ou
pelo Whatsapp 98786-4244
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End: Av. Pastor Mancel A. de Souza, 07
Anexo ac Posto de Gasolina BR Chapéu do Sol/P¢ da Mantiguira




