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APRESENTAÇÃO

ASPLANDE - Assessoria & Planejamento Para o Desenvolvimento

Fundada em 1992, a ASPLANDE é uma instituição que tem como compromisso 
contribuir com a construção de um país mais justo através da universalização dos 
direitos humanos e a inclusão socioeconômica.

Tem como protagonistas mulheres empreendedoras, moradoras de favelas e periferias 
da Região Metropolitana do Rio de Janeiro. Anualmente, são desenvolvidas atividades 
com cerca de 1000 mulheres.

Área de atuação:
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Metodologia

A metodologia utilizada pela ASPLANDE é baseada em aprendizagem significativa, 
investimento no aspecto intelectual e subjetivo, aproximação entre teoria e prática, e 
desenvolvimento de melhores condições para solucionar as próprias dificuldades. 

Ela tem como pontos chave três eixos:

Eixo 1 - Formação e Assessoria

	 - Cursos nas áreas de gestão , cooperativismo popular e economia solidária;

	 - Gênero e direitos humanos;

	 - Assessoria individual e em grupo.

Eixo 2 - Fomento

	 - Apoio a criação de material de divulgação, compra de pequenos equipamentos 	
	 e insumos;

	 - Articulação com Investidor Anjo para apoiar as empreendedoras da Rede.

 Eixo 3 - Articulação em rede

	 - Reuniões Mensais;

	 - Encontros de Troca de Experiências;

	 - Rodas de Conversas.
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ATIVIDADES PRINCIPAIS

FEVEREIRO

Encontros Mensais da Rede Cooperativa de Mulheres Empreendedoras 
da Região Metropolitana do RJ

Criada em 1997, tem como finalidade contribuir para o fortalecimento 
do protagonismo empreendedor de mulheres. A rede é um espaço onde 
acontecem formações, mentorias e fundamentalmente se estabelecem laços 
de parcerias e intercâmbio.

Reunião e Oficina "Como Fazer Pich do Negócio" com Sara Dantas
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MARÇO

Encontro da Rede - "O Movimento de Mulheres na Espanha"
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21º Encontro de Confraternização entre Mulheres da Região 
Metropolitana do RJ e  7º Prêmio Dandara

O Encontro de Confraternização entre Mulheres da Região Metropolitana 
do Rio de Janeiro foi criado há 21 anos pela Asplande, com apoio do 
morro do Cantagalo, com o objetivo de reunir mulheres empreendedoras, 
lideranças de movimentos sociais, ONG's, para celebrar  o mês que 
simbolicamente marca a luta da mulher pela igualdade de gênero.

Prêmio Dandara
Há 7 anos, por sugestão da Corte & Arte, criamos o Prêmio Dandara. O 
prêmio veio coroar a nossa confraternização! Desde então, anualmente 
brindamos 30 pessoas, sua maioria composta por mulheres indicadas 
pela Asplande e seus parceiros, com a estatueta de uma heroína brasileira. 
Dandara, símbolo de luta e resistência por mundo justo, amoroso e de paz.

Esquerda: Convite para o evento, contendo programação e informações de data e local
Direita: Estatuetas entregues no evento
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ABRIL

Encontro da Rede - "Parcerias Estratégicas" com Joana Rangel
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MAIO

Encontro da Rede - Roda de Conversa sobre Design
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JUNHO

Encontro da Rede - "Estratégia de Marketing" com consultor de negócio
Gustavo Marcelino
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JULHO

Encontro da Rede - Roda de Conversas sobre Negócios de Impacto Social
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AGOSTO

Encontro da Rede – Finanças com Bea Canto e apresentação do
Documentário Mãos a Carne
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SETEMBRO

Encontro da Rede - Oficina sobre Networking com Vitor Meireles
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http://www.asplande.org.br
http://www.mulheresnarede.org.br

Instagram:@asplandeong
Facebook: facebook.com/asplande
E-mail: asplande@asplande.org.br

Tel.: (21) 2210-1922
End.: Rua Álvaro Alvim 48, sala 806 - Cinelândia

CEP 20031-010 Rio de Janeiro/RJ 


