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Cantinho da Thata

Empreendedora: Thayna
Entregas: Bairro Pantanal — Duque de Caxias/RJ

Aceitamos cartdoes de débito e crédito

« Mini empadas

« Pudim

« Bolos caseiros de todo tipo
© (21) 99432-6548

@Cantinho_da_thata

Sabores de Bereée's

Empreendedora: Flavia Pereira
Entregas: Centro de Duque de Caxias | Nilopolis |

Centro de Mesquita e Nova Iguagu/RJ
Aceitamos cartdes de débito e crédito

« Marmitas Fitness e funcional
 Planos Alimentares e Sopas Detox Congelados

« Cardapio Semanais

© (21)99335-4305
@saboresdeberes
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Rivani Massas

Empreendedora: Rivani
Entregas: Centro e adjacéncias de Santa Cruz/RJ
Aceitamos cartdes de débito e crédito

* Massas
* Pastel
e |Lasanha

© (21) 98357-4569

Delice D’'nanys

Empreendedora: Elaine Picango

Entregas: Proximo as estacoes da Zona Norte: entre
Bairro de Marechal Hermes ao Centro do Rio Janeiro
Aceltamos cartdoes de débito e crédito

* Bolos caseiros

* Trufas

» Pao de mel

« Brownies de sabores variados

© (21) 96875-4069
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Delicias NO POTE

Empreendedora: Maria Serrate

Entregas: Proximos ao Centro de Duque de Caxias/RJ
Aceltamos cartdes de débito e credito

» Geléias de frutas e legumes

Chutney de diversos sabores

Camponatas

Antepastos

Conservas de legumes

Compotas e doces artesanais de frutas e legumes
Congelados (refeicbes rapidas, escondidinhos,
strogonoff e panquequinhas varios sabores)

© (21)99276-3187

Renatabycakes

Empreendedora: Renata

Entregas: Tijuca, Grajau, Andarai e Vila Isabel
Aceitamos cartoes de crédito ou débito e tranf.bancéaria Ital

e Bolos caseiros
© (21)97628-9169
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Denguinhos de Vo

Empreendedora: Maria Elizabeth Araujo Pimentel

Entregas: Baixada Fluminense e Grande Rio
Aceitamos dinheiro, pix, cartao de crédito e débito

» Paes de fermentacao lenta
* Bolos e doces inclusivos
* Quiches e kibes veganos e tradicional

(O (21)96786-6022
@@denguinhosdevoficial

Comua Fit

Empreendedora: Monique de Paula Ximenes Moreira
Entregas: Baixada Fluminense, Centro do Rio de Janeiro,
Zona Sul, Zona Norte

Aceitamos dinheiro, pix, cartao de crédito e débito,

Cartao alimentacao e refeigao

« Marmitas fits e low carbs

* Sucos detox

» Sobremesas funcionais e zero acucar
 Lanches fits e sopas e caldos

© (21) 98736-0441
@coma.fitt
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Day Bolos

Empreendedora: Dayanne

Entregas: Pantanal, Gramacho e

Centro de Duque de Caxias/RJ

Aceitamos cartdes de crédito ou débito, tranf.bancaria,
Picpay e boleto

* Bolos de festas
* Tortas

Bolos caseiros
Sobremesas
Chocolates

© (21)99464-5781
@dday.bolos

D’licias da Lu

Empreendedora: Luana Vieira

Entregas: Sao Gongalo, Alcantara e Niteroi
Aceltamos cartoes de crédito ou débito

 Bolos de diversos sabores
* Doces e salgados em geral, fritos e assados
» Comidas no Geral (guarnigoes)

(© (21)98693-4698
@luanavieiradeandrade
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AC Bem-Casados

Empreendedora: Amanda Cristina

Entregas: Caxias e Sao Joao de Meriti - RJ
Aceltamos cartoes de crédito ou débito

* Biscoitos artesanais * Mini-rocamboles
* Sanduiches de biscoito * Torta alema

* Mini cake cookie * Bolos

» Cupcakes « Bem-casados

O (21) 99366-9098
© (21)97179-9854
(@acbemcasados

The Nana Donuts

Empreendedora: Luana Tavares da Silva Lopes
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Donuts Gourmet

© (21)98186-6861
@thenanadonuts
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Top Fit Saudaveis

Empreendedora: Alexsandra Souza da Silva

Entregas: Duque de Caxias, Zona Norte, Zona Sul
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de credito e débito,
Sodexo, VR Refeicao e alimentacgao

 Marmitas
* SUCOS
* Sopas
e Lanches

© (21)96508-0721
@top_fit_saudaveis

Atelie Sabor e Arte

Empreendedora: Sara
Entregas: Tijuca, Alto da Boa Vista, Vila Isabel,
Centro do RJ e Zona Sul
Aceitamos tranf. bancaria
» Bolos e paes caseiros
* Doces
» Salgados
« Bufett de comidas regionais

© (21)97180-5583
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Dhamonica Gourmet

Empreendedora: Monica
Entregas: Campo Grande, adjacéncias e Seropédica
Aceitamos cartdes de crédito ou débito

* Marmitas fitness e comida saudavel em geral
* Bolos decorados

Bolos caseiros

Docinhos

Cupcakes

(© (21)98195-0446

Pote da Preta

Empreendedora: Celia Cristina

Entregas: Zona norte
Aceitamos transf. bancaria

* Bolos de pote
* Docinhos
* Palha italiana

O (21)99439-0638
(@potedapreta
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Cris Freitas
Confeitaria

Empreendedora: Cristiane da Silva Luiz Freitas
Entregas: Belford Roxo
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e credito

e Bolo
» Sobremesas
» Kits festas

© (21)96607-4699
@crisfreitasconfeitaria

Silvia Cakes

Empreendedora: Silvete

Entregas: Duque de Caxias
(Centro/25 de Agosto/Engenho do Porto)
Aceltamos cartdes de credito ou débito

Bolos de aipim tradicional e light
Bolo de pote

Brownie tradicional e light

Torta salgada de aipim

© (21) 96405-8426
@silviacakesr)
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Tempero do Thi

Empreendedora: Francine

Entregas: Centro e Zona Sul do RJ
Aceltamos cartdes de crédito ou débito,
Alelo e Ben Visa Vale

 Feljao tropeiro « Lanches

com torresmo * Almdndegas de
* Graolinhada banana da terra
 Rocambole de lentilhas COM NOZzes

Strogonoff de shitake * Nuggets
Quibe de abdbora Bolinho de batata doce

© (21)96853-6393
@tempero.dothi

Culinaria Saude

Empreendedora: Ana Valéria da Silva Oliveira
Entregas: Rio de Janeiro e Regiao Metropolitana

Aceitamos dinheiro e Pix

 Quiches
« RefeicOes prontas congeladas (Proteinas+Legumes)

© (21)98895-9564
@AnaValeriaCulinaria_saude
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Atelier Sabor Gastro

Empreendedora: Rosimar da Silva Custodio
Entregas: Baixada Fluminense e Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e credito

* Bolo de pote * Bem casados
« Bolos caseiros  « Bolos de festa
« Brownies  Salgados

© (21)99307-6840
(@ateliersaborgastro

Fideus Gastro
Massas Artesanais

Empreendedora: Leticia Léa de Moraes Mariella
Entregas: Baixada Fluminense, Rio de Janeiro sob consulta

Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

No varejo e atacado

« Massas de macarrao, nhoques e molhos
iInspiradas nas melhores receitas italianas
 Pré cozidas congeladas

© (21)97638-4253
@fideus.gastro
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Bellobbq buffet brasa
e gastronomia

Empreendedora: Dayse Ricardo de Souza
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e credito

e Churrasco
« Coquetel

© (21)99096-3079
@cheffdaysebello

Clovispinga

Empreendedora: Benedita Antonieta de Moraes
Entregas: Rio de Janeiro, Sao Paulo e Minas Gerais

Aceitamos dinheiro, cartao de débito e crédito

e Licores artesanais
« Batidas artesanais

© (21)98373-0848
@clovispinga
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Cajore Doces

Empreendedora: Joice Nogueira (Joy)
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Doces e Sobremesas em geral para Festas e Eventos
« Lembrancas para Corporativos
« Doces presenteaveis (Caixas Decoradas)

© (21)98150-7763
@cajore_doces

Gostoso Zero Agucar

Empreendedora: Maria Alice dos Santos Souza

Entregas: Rio de Janeiro, Bairros: Jardim América,

Vigario Geral, Parada de Lucas, Vista Alegre, Vila da Penha.
Estagoes do metro: Vicente Carvalho, Iraja, Coelho Neto

e Pavuna; outras localidades a consultar

Aceitamos Pix, cartdo de débito e crédito

e Bolos
e Biscoitos
» Doces

© (21)99194-7370
(@gostosozeroacucar
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Poderosa Na Chapa

Empreendedora: Mechelle Anchieta Gonzaga
Entregas: Rio de Janeiro
Aceltamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Hamburgueres artesanais

© (21)99718-1117
(@poderosa.nachapa

AS MARIA'S

Empreendedora: Dayse Lucia Victor de Senna
Entregas: Ipanema, Leblon, Gavea até a PUC

Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito
e Cartoes refeicao SODEXO e VR

 Feljaozinho da nega
« Filé de peixe

© (21) 97725-4811
@comfortfood_dasmarias
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Doce's Estrella

Empreendedora: Mariza Franga de Almeida
Entregas: Retirada em Nilopolis
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito
« Mini quindim
« Docinhos personalizados
* Bolo

© (21) 96632-2222
@doces.estrella

Doces 8 Graciosos

Empreendedora: Patricia Gracioso
Entregas: Ramos, Olaria, Centro, Zona Sul, a combinar

Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

* Bolos aniversario Salgados
« Doces « Mesa de frios
« Bolo no pote « Coffee Break

« Bolos caseiros

© (21)98854-6908
@docesgraciosos



I
Sabores do Rio

~ b~ Academia 3
/A Assai %"

Passaporte Pro
Sabor e Arte

Empreendedora: Juliana Teixeira da Silva Farias
Entregas: Duque de Caxias e regiao proximas
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Empadao » Pizza Cone

e Lasanha « Dog Cone

- Empanadas Argentinas < Brigadeiro funcional
« Empadinhas  Brownie funcional

« Hamburguer » Bolo de flocao

(O (21)98263-0126
@consultorajuteixeira
(@passaporteprosaborearte

Santo Doce

Empreendedora: Andressa Copelli Ferreira
Entregas: Duque de Caxias
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e créedito

e Bolos  Sobremesas
e Doces

© (21)98913-0375
(@santodocecaxias
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Pitta's Delicias
Gourmet

Empreendedora: Claudia Cristina Antunes Pitta
Entregas: Sao Gongalo, Niteroi,

Rio de Janeiro (Centro e zona Sul)

Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

Comida de Boteco sustentavel, fritos e congelados
« Empadas e quiches ¢ Coxinha de Costela

 Bolinho de Feijoada com Barbecue
 Bacalhau « Empanadas
* Assados

© (21) 98464-6572
@pittasdeliciasgourmet

Sweetly
produtos artesanais

Empreendedora: Rosany Duarte Guarino Bitencourt
Entregas: Duque de Caxias e grande Rio
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Geleias e Conservas e frutas desidratadas
« Compotas

(O (21)96448-8974
@sweetlyprodutosartesanails
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Tempero Caseiro
da Beth

Empreendedora: Elizabeth Aguiar Oliveira
Entregas: Feirinha na Roberto Silveira - Duque de Caxias,

Caxias Shopping, Shopping Carioca,
Praca da Mantiquira em Xérem
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e credito

« Temperos artesanais  « Cebola Roxa em Conserva
 Farofa vegana « Molho de pimentas

« Chips de banana verde « Azeites saborisados.

« Alho Confitado

O (21)99435-1137
@temperocaseirodabeth

Pensao da Tia Cely

Empreendedora: Cely Barbosa dos Santos
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e credito

e Quentinha
« Prato feito

© (21)97528-7350
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Reys Alimentos
e Eventos

Empreendedora: Ana Cristina da Silva Reis
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

 Bolos de pote  Torta Salgada de Pote
« Bombons Erdticos  « Sacolé Gourmet
« Empadao

O (21)97222-6737

(O (21)99598-1519

@reys5623

Delicias da Marcia

Empreendedora: Marcia Ferreira da Silva
Entregas: Gramacho e bairros vizinhos
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Salgadinhos para festa

« Bolos decorados

« Bolos caseiros

« Doces tradicionais e gourmet

© (21)97553-2682
@deliciasdamarcia_cakes
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Betacake Confeitaria

Empreendedora: Roberta de Amorim Ribeiro
Entregas: Campo Grande e Arredores
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

* Bolos em Pasta Americana ¢ Kit Festa

 Bolos em Chantily  Salgados Assados
e Doces Personalizados e Fritos
« Docinhos Gourmet's e Sobremesas

* Bolos Caseiros

© (21)99150-1285
@betacakeconfeitaria

Docuras Caseiras

Empreendedora: Marcia Cunha de Oliveira
Entregas: Nova Iguacgu (bairros proximos),
Belford Roxo, Califérnia, Jocelino, Mesquita
Aceltamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

* Bolos caseirinhos

« Ssalgadinho caseiro (Massa de batata)
« Biscoitinho amanteigado caseiro

« Empadas de varios sabores

© (21)98535-2627
@marciacunha.docurascaseiraa.49



I
Sabores do Rio

=\

~ b~ Academia [ASSAi |
N Assai RTACADISTA

DocesFerraz

Empreendedora: Ana Paula Ferraz de Moraes
Entregas: Rio de janeiro e Guaratiba
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Bolos
e Doces
 Kits festas

O (21)98789-2247
@docesferraz

Doces Lembrang:as
por Claudia Queiroga

Empreendedora: Claudia Maria da Silva Queiroga
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Marmitas
» Doces em Potes
« Servicos de catering de Café, Aimoco ou Jantar

(O (21)96639-1295
@queirogadr
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Faah
Doceria Gourmet

Empreendedora: Fabricia de Assis Silva
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

* Doces Gourmet
e Bolos

O (21) 98242-8945
@fahdoceria

Martins Saudavel
refeicoes congeladas

Empreendedora: Carmem Lucia Martins
Entregas: Rio de Janeiro, grande Rio

e Baixada Fluminense

Aceitamos Pix, cartao de débito e crédito, VR e TR

Sem gluten sem lactose e sem adi¢ao de acucar

» Refeicdes congeladas  « Bolos

« Kit detox « Doces
e Paes e Lanches saudaveis

© (21)95901-8980
@martinssaudavel
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Marmitaria Caseira
RJ

Empreendedora: Adriana da Silva F. Braga Loureiro
Entregas: Tijuca, Barra, Botafogo, Grajau e Vila Isabel

Aceitamos Pix, cartao de débito e crédito
« Marmitas fitness, caseiras e vegetarianas

© (21)99872-3298
@marmitariacaseirarj

[.ouise's
Bolos & Doces

Empreendedora: Louise Almeida da Silva
Entregas: Nova Iguacgu
Aceitamos dinheiro e Pix

e Bolos
e Doces

© (21)97576-9103
@louise.bolos.doces
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Zzero Gluten

Empreendedora: Shayane Batista de Lima Carneiro
Entregas: Niteroi, Sao Gongalo, Itaborai,

Itaipuacu, Marica, Rio e Grande Rio, Zona Sul, Barra.
Aceltamos Pix, cartao de débito e crédito

Produtos seguros: sem gluten, leite e conservantes.
Opcoes zero agucar.

e Paes e Brownie
* Bolos  Patés veganos
* Doce de castanha * Panettone e Chocottone

* Pao de queljo vegano
© (21)96563-7700
@paozerogluten

Jr prato bom do dia

Empreendedora: Jocilaine felicio Muniz de Souza
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

 Refeicdo caseira « Tudo para festa e kits
 Doces salgados

© (21)992564-1317
@dJ.r_pratobomdodia
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Ju Docuras

Empreendedora: Juliana Silva da Costa Lemos de Melo
Entregas: Penha, Olaria,

Complexo do Alemao e Bonsucesso

Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e credito

 Bolos no pote « Pavé

 Banoffee * Bolos caseiros

* Copo da felicidade  « Bolos decorados
O (21)96767-2412

@dJu.docuras_Oficial

Doceria da juju

Empreendedora: Juliana Cris Mendes dos Santos
Entregas: Duque de Caxias: Gramacho, Pantanal,
Jardim Leal, Olavo Bilac, Sarapui, Rondon

Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Donuts e Palha italiana
« Bolos * Brownie
* Brigadeiros

© (21)99094-3359
@deliciasdajuju39
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Cantinho da Ge

Empreendedora: Gerlandia Gomes de Lima
Entregas: Bonsucesso
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

» Bolos caseiros

* Tortas geladas
* Sobremesas requintadas servidas individualmente

© (21)99457-5851
@Cantinhodage_

Carine Boaventura
Doces

Empreendedora: Carine Boaventura de Santana Silva
Entregas: Tijuca, Andarai, Vila Isabel, Grajau
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

» Bolos Caselros

» Bolos decorados

« Doces tradicionais

» Doces personalizados

© (21)99462-1542
@carineboaventuradoces
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Delicias da Vida

Empreendedora: Viviane da Costa Lobo
Entregas: Méier e adjacéncias
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Geleias artesanais

(O (21) 99818-5078
@deliciasdavida.ddv

Monica Cakes

Empreendedora: Monica Saraiva da Silva
Entregas: Zona Norte
Aceltamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Bolos
e Doces diversos

© (21)98570-0593
@monica.cakes33
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Quitutes da Jo

Empreendedora: Joice Marques da Silva
Entregas: Penha, Complexo do Alemao,

Barra da Tijuca, Recheio, Zona Norte e Zona Sul.
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

 Torta Salgada « Mini Sanduiche
« Cesta de Café da Manha < Verrine de Salada de Frutas
« Tabua de Frios  Grazing Cup.

© (21)98849-7528
@quitutesdajorj

Delicias C8M

Empreendedora: Michelli Nogueira Barbosa
Entregas: Vila Isabel, Andarai e tijuca
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Marmitas fit
 Doces e salgados

© (21)96984-7997
@marmitafit42
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Erica Oliveira
confeitaria

Empreendedora: Erica Benita Santos de Oliveira
Entregas: Sao Mateus, Buraco Quente

e Sao Joao de Meriti
Aceltamos dinheiro, Pix, cartao de debito e credito

e Bolo caseirinho
* Brigadeiro
e Brownie

© (21)99137-0237

Efata Gourmet

Empreendedora: Michelle de Araujo Gesteira
Entregas: Zona Norte, Zona Oeste, Zona Sul
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

* Bolo casamento ¢« Empada
« Bolo infantil « Quiche
« Sobremesas

© (21)96464-8260
@michelle_cakedesing



l(

Sabores do Rio &

~ b~ Academia 3
/A Assai %‘

Tota's

Empreendedora: Aline Cristina vital Tota
Entregas: Bairros: Vigario geral e Parada de Lucas
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

 Batata assada recheada com
strogonoff de frango ou camarao
« Refeicdes: strogonoff de camarao
ou frango e Baiao de dois
« Sobremesa: bolo, pudim, mousse, pavé e bolo de pote

© (21) 98390-9741
(@totasbatota

Cozinha Ferraz

Empreendedora: Juliana Reis de Oliveira

e Tatiana de Oliveira Da Silva
Entregas: Belford Roxo
Aceltamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Cooffe break e« Biscoitos
« Salgadinhos  « Bolos

© (21)98121-0953
@ferrazcozinha
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Caseilros da L.aureano

Empreendedora: Angela Maria Laureano
Entregas: Bairros: Rio de janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Doces e congelados

© (21)99307-4059
@angela__laureano

Valbolos

Empreendedora: Maria Valdirene de Sousa Magalhaes
Entregas: Zona Norte (Ramos, Olaria, Bonsucesso e Penha)
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

e Bolos decorados

« Bolos caseiros

e Brownies

« Doces decorados
« Doces tradicionais

(O (21)99806-2735
@valbolosrj



I
Sabores do Rio

>~
~l- Academia AT
73S Assai LASSAT)

Aline Maia Festas

Empreendedora: Aline da Silva Maia
Entregas: Baixada Fluminense e Grande Rio

Aceitamos Pix, cartao de debito e crédito e link de pagto

 Buffet completo « Catering
para todas as ocasides ¢ Coffebreaks
* Decoracoes de festas * Brunchs
em geral * Fornecimento de

« Decoracdes com baldes  alimentos e bebidas

© (21) 98046-4581
@alinemaiafestas_rj

Day Fergom
Confeitaria

Empreendedora: Dayane Ferreira Gomes
Entregas: Duque de caxias - Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito

e crédito e link de pagto

* Bolos e doces personalizados com
ganache e pasta de leite em po

© (21)96542-1971
@day_fergom



I
Sabores do Rio

~ll- Academia t!ﬂi‘!i
IN Assai

Alecrim Gastronomia
Saudavel

Empreendedora: Vanessa Lourengo Sant 'Ana
Entregas: Rio de Janeiro
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

« Marmitas saudaveis
« Buffet inclusivo
« Consultorias e oficinas

© (21)97682-2860

@alecrimgastronomiasaudavel

Art Taste
Gastronomia

Empreendedora: Ed Olliveira
Entregas: Grande Rio
Aceitamos dinheiro, Pix, cartao de débito e crédito

 Servigcos de Home Chef
© (21)97239-006T
(@arttastegastronomia



